План проведения Недели здоровья.

	День недели
	Мероприятие
	Группы
	Ответственный

	
Понедельник

	
«День чистюль»
	Средняя,
Старшая ,
Подготовительная к школе группа.

	Инструктор по физ. Культуре
Боровкова Н.В.


	Вторник
	«Мы простуды не боимся»

	Средняя,
Старшая ,
Подготовительная к школе группа.

	Инструктор по физ. Культуре
Боровкова Н.В.


	Среда
	«Здоровое питание»
	Средняя,
Старшая ,
Подготовительная к школе группа.

	Инструктор по физ. Культуре
Боровкова Н.В.
         Мед .сестра
 

	Четверг
	Встреча с доктором Айболитом
	Средняя,
Старшая ,
Подготовительная к школе группа.

	Инструктор по физ. Культуре
Боровкова Н.В.
         Мед .сестра
 

	Пятница
	«Если хочешь быть здоров»

	Средняя,
Старшая ,
Подготовительная к школе группа.

	Инструктор по физ. Культуре
Боровкова Н.В.




